
 

高等部の前期現場実習について、今回は 1年生の実習場所をお知らせします。【①形態②仕事内容③所在地】 

１年生の『経験実習』は、初めての実習で、例年２～３人での複数での実習となります。 

1 年生は、通勤（交通手段）にも慣れていないため、居住地を考慮して実習先を決定しています。 

【リシェス】 

① 就労継続支援 A・B型 

② 軽作業、ピッキング 

③ 雄松町 

 

 

 

 

 

 

 

利用者の実態に応じて、ピッキング、軽作業をしている事業所

です。実習生は、午前・午後で、ピッキングと軽作業を交互に

経験させていただきました。ピッキングは、ハンディターミナ

ルを使用し、ミスを防ぐように工夫されています。間違ってい

た時には「ブー」と音で知らせてくれます。軽作業は、立って

テープを貼ったり、台紙にワイヤーをねじって付けたりする作

業が中心です。ピッキングは暑い倉庫の中での作業ですが、が

んばって動いていました。 

【1年生の感想より】 

・ずっと立っているのがしんどかった。 

・ピッキングがとても気に入った。 

・先輩は優しく接してくれた。 

・（職場の人は）やさしそうで笑顔だった。 

【パンダ作業所】 

① 就労継続支援 B型 

② 軽作業 

③ 黒田 

 

 

 

商品を数える、揃えて袋に入れる、テープで封をする等の作業

を中心に経験させていただきました。実習生は、9：20～15：00

まで座っての作業です。継続することが難しそうな生徒もいま

した。職員さんからの問いかけに丁寧な言葉で答えようと頑張

っている姿も見られました。 

【1年生の感想より】 

・最初は難しいそうに思ったけど、やってみたらできた。 

・こまかい作業は好き。ずっと座ってする作業は苦手だった。 

・音楽が流れていてよかった。 

・同じ作業を繰り返すのが苦手。（とわかった） 

【kirakira】  

① 就労継続支援 B型 

② 軽作業 

③ 北島 

 

 

 

台所用スポンジを色を揃えて袋に入れる作業をさせていただき

ました。実習生は、10：00～15：30 まで座っての作業です。 

校長先生が様子を見に行かせていただいた際、自分が教えても

らった通り、校長先生にスポンジを押さえて小さくし、袋に入

れる方法を説明していました。 

【1年生の感想より】 

・静かだったので集中できた。 

・他の仕事もやりたかった。 

・トレー（補助具）を使わず、手で入れられてよかった。 

・ （職場の人は）とても優しかった。 

 【保護者の評価より】自分で起きられない、朝ご飯を食べない等生活上の課題が書かれていました。 

普段から意識して生活し、『働く力』の基本を身につけましょう！ 


