
令和８年度 使用教科書の採択について 

和歌山大学教育学部附属特別支援学校 

【中学部教科書】 

教科 発行者 図書名 採択理由 

国語 東京書籍 国語（☆☆☆☆） 日常生活で使用する多くの会話文や物語、歌の歌詞を利用した詩、料
理のレシピや工作の作り方を利用した説明文など、生徒が興味を持て
るような内容が多く、活用しやすい構成となっている。 

東京書籍 国語（☆☆☆☆☆） 全ページがカラー印刷されており、挿絵も多く生徒の興味や関心を持
たせやすい。さまざまな物語が掲載されており、楽しく学習すること
ができる。生徒に「読み」「書き」の基本を定着させる学習課題が豊富
に掲載されている。 

数学 教育出版 数学（☆☆☆☆） 合成・分解の説明においては、実際に加えたり減らしたりができるよ
うに透明セロファンを使用しており、学習に取り組みやすくなってい
る。また、計算機や定規、はかりを使った学習など体験的な内容が盛
り込まれ、図や写真等で理解しやすくなっている。 

教育出版 数学（☆☆☆☆☆） 図が多く、生徒の興味・関心を持てるよう工夫されている。数の初歩
的な概念を理解できた生徒にさらに発展的な学習を進めることがで
きる。学習内容がバランスよく工夫され構成されている。 

理科 学研 めくって学べる  

からだのしくみ図鑑 

ページの一部をめくると体の中が見えて、人体のしくみがわかり、食
べたものが体の中で消化・吸収されるときの動きや、骨や筋肉など普
段は見えない体の中身をわかりやすいイラストで解説されている。知
りたい部分をめくって、体のひみつを調べることができるため、生徒
の興味関心を引くものだと期待した。 

社会 玉川大学出版

部 

イラスト案内 

社会のしくみ図鑑 

家、学校、町など、生徒の身近にある３３の社会のしくみについて、
イラストを用いて説明されており、生徒の興味や関心を引くものだと
期待した。 

音楽 東京書籍 音楽（☆☆☆☆） 歌唱・鑑賞・身体表現・器楽等幅広い領域の構成となっており、写真
も多く興味をもちやすくなっている。階名を色で分けた譜面や絵で描 

かれた楽器など視覚的に理解しやすいようになっている。 

東京書籍 音楽（☆☆☆☆☆） 歌唱・鑑賞・身体表現・器楽等幅広い領域の構成となっており、写真
も多く興味をもちやすくなっている。譜面に書かれている記号や譜面
の読み方など専門的な部分にも触れられる内容となっている。 

美術 福音館 Ｄｏ！図鑑シリーズ 

工作図鑑 

手、はさみ、小刀、千枚通し、かなづち、のこぎり、きり、ペンチな
ど、さまざまな道具の正しい使い方がイラストを交えて具体的に説明
がされている。伝承おもちゃから創作のものまで 170種のおもちゃの
道具、材料、完成図、作り方、あそびについても詳細なイラストがあ
り、わかりやすく書かれているので、学習の際に活用することができ
る。 

保健 

体育 
旺文社 学校では教えてくれ

ない大切なこと１８ 

からだと心 

体の中のこと、病気のこと、からだも心も元気に過ごすためにはどう
したらいいかなど、わかりやすくまとめられている。また、イラスト
や図が多く、親しみやすいように描かれている。 

職業 

家庭 

開隆堂 

 

職業・家庭たのしい職

業科 わたしの夢に

つながる 

はたらくために大切なこと、作業ごとの必要な道具やその使い方、自
分の将来についてなど、具体的な内容が取り上げられている。また、
絵や写真が多くて分かりやすいため、生徒は興味・関心がもちやすい。
ワークシートの部分もあり、学習の際に活用することができる。 

開隆堂 職業・家庭たのしい家

庭科 わたしのくら

しに生かす 

自分の将来の生活について、生活をしているために必要なスキル、裁
縫、身だしなみやおしゃれの仕方など、具体的な内容が取り上げられ
ている。絵や写真が多くて分かりやすく、生徒の興味・関心がもちや
すい。ワークシートの部分もあり、学習の際に活用することができる。 

扶桑社 覚えておきたい！ 

料理の基本１２３ 

道具の使い方、調味料の種類、食材の見分け方と扱い方、調理手順ま
で写真と簡単な解説で書かれているため、初めて作る場合でもわかり
やすい構成となっている。レシピは、定番メニューから季節のメニュ
ーまで幅広くあり、調理の際に活用することができる。 

新日本出版社 火も包丁も使わな

い！安心・安全クッキ

ング 

電子レンジや炊飯器、オーブントースターなどを活用したレシピが取
り上げられており、生徒だけで安全に調理をすることができるように
なっている。また、掲載されているレシピは、栄養バランスやアレル
ギーにも配慮されており、アレルギーがあっても置き換えて調理する
ことができるようになっている。 



パパッとかんたん！

主食レシピ 

外国語 

学研 

 

新レインボー 

はじめて英語図鑑 

CDつき 

オールカラー 

すべての単語に楽しいイラストとふりがなが付いており、絵からも英
語を学ぶことができ、日常生活に役立つ会話表現の紹介がある。内容
が身近なシーン別になっているため理解しやすくなっている。収録語
の音声が聞けるＣＤがついており、正しい発音も学べるようになって
いる。 

くもん出版 

 

英語カード  

あいさつと話ことば
編 

 

暮らしの中ですぐに使える基本的な会話表現が掲載されている。ネイ
ティブスピーカーによる手本の発音やチャンツ、英語の歌を収めたＣ
Ｄがついており、聞きながら学習することができる。簡単なあいさつ
や意思表示の表現が収められていて分かりやすい。 

くもん出版 くもんのはじめての
英会話じてん CD つ
き 

日常生活の中でよく使う「あいさつ」「よびかけ」などの基本的な表現
から、「学校」「買い物」「道案内」などの場面別の身近な会話表現まで、
１場面１対話の形式でわかりやすく掲載されている。付属のCDには、
正しい英語の発音やリズム、会話のフレーズが収録されているので、
英語を聴き取る力も育てることができる。 

 

検定教科書 

美術 日本文教出版 美術１ 美術２．３ 

 ＊児童一人ひとりの認知発達等の実態に応じて個別に採択しているため、下学年の教科書を使用している。 

 


