
 

 暑い暑い夏休みが過ぎました。いよいよ２学期の始まりです。児童生徒のみなさんは、夏休みを楽し

く過ごすことができましたか？ 

 さて、これから始まる２学期は、運動会、教育実習、そして 11月になると支援体育連盟の陸上大会、

現場実習・・・、和附特らしい取組みがみなさんを待っています。  

 ここで、長い２学期を乗り越えていくために大切なことを三つお話します。 

 一つ目は「元気」です。そのためには、「モリモリ食べて、ガンガン運動して、グッスリ眠る」こと

が必要です。まだまだ暑い毎日が続きます。「元気」に過ごしましょう。 

 二つ目は「目標」を持つことです。「ぼく・わたしは２学期に○○をがんばるぞ～」とはっきりとし

た目標を立てましょう。できれば、小さなことでもいいから「毎日○○をする」という目標を立てるこ

とができるといいですね。こうして目標を立てることは、自分で自分を磨くことにつながります。チャ

レンジしてみてください。 

 三つ目は「友だち」と力を合わせることです。私たちは困ったとき、つらいときに友だちが声をかけ

てくれたり、手助けをしてくれたりすると、また「がんばろう」という気持ちがわきあがってきます。

「協力」という言葉には「力」という字が４つも入っています。友だちどうしの力をいっぱい集め、手

を取り合って過ごしてください。長くて行事がいっぱい待っている２学期、児童生徒の皆さんと先生方

とが‘ぐる’になって生活を力いっぱい楽しみましょう。 

 保護者・地域の皆さま、今学期もお世話になりますが、ご協力・ご支援のほど、よろしくお願いいた

します。 

                                校 長  林   修 

◆保護者へのお知らせ 

 ・２学期が始まりましたが、残暑が厳しく、暑い日が続きます。朝のマラソンや運動場での体育の授業（運

動会の練習も始まります）では、熱中症にならないよう帽子をかぶるようにしています。 

  また、適度な水分補給も大切になってきます。毎日、多めにお茶を持たせてあげてください。 

 ・子どもたちの夏休みの作品展を９月 12日（火）から 26日（火）まで（休日、終日を除く）、パル和室

にて開催します。子どもたちの作品を見てあげてください。 

 ・２５日（月）授業参観後の人権研修は、切磋亭琢磨氏が「身近な人権について」を演題に、 

お話ししてくださいます。是非、みなさまご参加ください。 
 

◆９月の行事予定 

１（金）始業式 13:30下校 

４（月）全校集会 療育手帳更新（対象者） 

５（火）体験入学（高等部） 

７（木）アクアビクス部発表会（高等部クラブ） 

８（金）支援体連ソフトボール大会（高等部クラブ） 

11（月）避難訓練 

12（火）体験入学（高等部） 

13（水）体験入学（中学部） 

15（金）体験入学（小学部） 支援体連ソフトボール大会予備日 

19（火）学校開放日 

20（水）体験入学（小学部） 

21（木）りぽテーリング（高等部Ｓコース） 

22（金）美里中交流（中学部） 

25（月）運動会全体練習開始、参観日 

26（火）運動会全体練習 

28（木）附小交流（小学部） 

29（金）運動会全体練習 

◆９月の保健行事 
  身長・体重測定・・・４日（月）高等部Ｓコース、５日（火）高等部Ｆコース、６日（水）小中学部 
 
◆９月の育友会 
  ７日（木）保体部会  11日（月）ふよう夏まつり実行委員会、役員会  25日（月）保護者研修会 
 
◆９月の同窓会・ふよう会（卒業生・卒業生保護者の会） 
  ３日（日）同窓会クラブ 
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