
 

 今年も 12月がやってきました。師走です。先生方も走り回ります。12月は、新年を迎えて「今年こ

そは！」と新たな誓いを立てるために、この一年間を振り返るときです。 

 日本全体をみると、今年も大きな災害や子どもたちが巻き込まれる事件、事故が多く起こり、心を痛

めました。その一方でリオデジャネイロオリンピックでの日本代表の選手の活躍があり、心が躍りまし

た。 

 さて、今年のプロ野球で日本一になったのは日本ハムファイターズです。監督は栗山英樹さん、その

栗山監督がまだ若い頃に「夢は正夢」という本を書かれています。栗山監督は、大学を卒業するとすぐ

にヤクルトスワローズに入団しました。しかし、すぐに活躍できたわけではありません。最初は二軍選

手で、周りの選手のすごさに圧倒され、「選手としてやっていけない。」「逃げ出したい。」と思う毎日だ

ったそうです。その中で、一日でもいいから一軍に上がろうという夢を描き、毎日毎日、朝も夜も努力

し続けたそうです。そして、やっと一軍選手となり、活躍し始めた頃にメニエール病という病気を発症

してしまいました。この病気は、立っていることができないくらい‘めまい’が起こる病気です。それ

でも栗山監督は薬や入院治療を続け、病気と闘いながら選手生活を続けていたそうです。でも、残念な

がら 29 歳という若さで引退してしまいました。栗山監督は、苦労の連続の中でも「夢は正夢」という

言葉を心に抱き続けていたそうです。この言葉は、「自分で自分の限界を決めたりせずに、とことん自

分の可能性を追求しなさい。そうすれば夢は必ず正夢となります。」という意味があります。 

 この言葉に支えられて、栗山監督は選手としては果たせなかった、日本一という夢を監督として正夢

にしたのです。 

 どうかみなさんも、自分で「できない、できっこない。」と限界を決めるのではなく、栗山監督のよ

うに、いつまでも可能性を信じて夢を追い続けてください。 

 最後になりましたが、保護者の皆様、地域の皆様、今年も大変お世話になりました。引き続き来年度

もご協力、ご支援のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 来年度が皆様にとってよりよい一年になりますよう、心よりお祈り申し上げます。 

                             校 長  林   修 

◆保護者へのお知らせ 
  ・７日（水）に紀三井寺公園陸上競技場にて、マラソン大会を開催します。児童生徒のみなさんは    

９時 20分までに競技場に集合してください。９時 30分より開会式を行います。 

    ① 小学部 ９時 45 分スタート予定   ② 中・高等部 10時 20分スタート予定 

   保護者の皆さんの応援をよろしくお願いします。スタート時刻は目安ですので、少し早目に 

お越しください。また、お子様の体調管理もよろしくお願いします。 

・今年度２学期の個人懇談は希望された保護者の方に、12（月）、13（火）、15（木）の放課後に行い

ます。下校時刻の変更はありません。但し、高等部２年生は進路懇談を、８（木）、９（金）、12（月）、

13（火）に実施します。 

・２学期終業式は木曜日となりますので、給食はありません。昼食については、担任より連絡します。 

  ・１月８日(日)に本校体育館で『ふよう会成人式』が行われます。今年、成人式を迎えられますのは、

平成 26 年度卒業生の 10 名のみなさんです。たくさんの方に祝福され、温かい式になるように、ふ

よう会と準備委員会で計画して下さっています。 

◆１２月の行事予定 

１（木）入学選考日ため臨時休業 

２（金）入学選考会議のため 13：30下校 

３（土）（育）ボウリング大会 

４（日）同窓会クラブ（高３生徒体験） 

６（火）職業ガイダンス（高２） 教育実習事後学習 

７（水）マラソン大会 

８（木）支援機関ツアー（高３） 

12（月）現場実習報告会 

20（火）バイキング給食 

    大掃除（小） 

21（水）大掃除（中）（高） 

22（木）終業式 13：30下校 

◆１２月の保健行事 
  体重測定・・・２日（金）小中学部、６日（火）高等部Ｆコース、９日（金）高等部Ｆコース 
  ブラッシング指導・・・２日（金）高等部 

◆３学期当初の予定 
  １月８日（日）ふよう会成人式     １月 10日（火）始業式 13：30下校 

平成２８年度１２月号  

 

和歌山大学教育学部附属特別支援学校 学校だより 


